
DOMENICA 1 MARZO EMPOLI  - Parco di Serravalle

Organizzazione: Toscana Atletica Empoli Nissan

MASCHI ORARIO FEMMINE
RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 8,20 RITROVO GIURIE E CONCORRENTI 

STAFFETTE MASCHILI 9,40 STAFFETTE FEMMINILI

4 x 1 giro (km. 2) 4 x 1 giro (km.2)

10,20 RAGAZZE Staffetta 3 x 1000 mt.

RAGAZZI Staffetta 3 x 1000 mt. 10,40

11,00 CADETTE Staffetta 3 x 1500 mt.

CADETTI Staffetta 3 x 1500 mt. 11,35

12,10 SF35 ed oltre Km. 4
12,50 SM60 ed oltre Km. 4
13,30 SM50/55 Km. 6
14,10 SM35/40/45 Km. 6

CAMPIONATI TOSCANI di STAFFETTE di CROSS ASSOLUTE e PROMOZIONALI

Iscrizioni preventive obbligatorie ON LINE entro le 21,00 del 26 Febbraio

Le staffette potranno essere composte da 4 atleti/e italiani/e e stranieri nelle condizioni di “Italiani Equiparati”  ai sensi

dell’art. 4.2. delle Disposizioni Generali Norme Attività 2026 appartenenti alle categorie Allievi, Juniores, Promesse,

Seniores e maschili e femminili di cui almeno 1 dovrà essere della categoria allievi/e o juniores m/f.

CDS ed INDIVIDUALI CROSS MASTER

 
IL PROGRAMMA ORARIO POTRA’ SUBIRE VARIAZIONI IN BASE AL NUMERO DEGLI ISCRITTI 

 

ISCRIZIONI, CONSEGNA PETTORALI, VARIAZIONI ISCRIZIONI e CONTROLLI 

Per il ritiro delle iscrizioni sono previsti tavoli dedicati con la citazione delle provincie e/o codice 

società, nelle buste saranno presenti i pettorali ed il modulo variazioni. 

Le Società dovranno presentare le variazioni tassativamente almeno 60 minuti prima dell’inizio delle gare.  

Tutti gli atleti iscritti dovranno presentarsi alla camera d’appello e box pre-partenza 20 minuti prima 

dell’inizio della propria gara.  

COSTO ISCRIZIONI: 

Campionati Staffette Cross 6,00 € a staffetta sett. Agonistico – 4,00 € a staffetta sett. 

promozionale. 

Cds Master Cross 6,00 € ad atleta Società Toscane – 8,00 € ad atleta Società fuori Regione.  

Per evitare assembramenti sarebbe auspicabile il pagamento anticipato delle iscrizioni tramite 

bonifico all’iban: IT53L0842537830000030215909 intestato ad Associazione Toscana Atletica 

Empoli. La contabile del pagamento deve  essere inviata entro venerdì ore 18,00 tramite e-mail 

amministrazione@toscanaatleticaempoli.it 

PREMIAZIONI CAMPIONATI di STAFFETTE di CROSS 

Saranno premiati gli atleti appartenenti alle prime 3 staffette classificate del settore Assoluto e le 

prime 6 staffette classificate del Settore Promozionale. 

La staffetta vincitrice in ogni categoria sarà proclamata campionessa Toscana ed agli atleti verrà 

consegnata la maglia di campione Toscano. 

 

PREMIAZIONI CDS ed INDIVIDUALE CROSS MASTER 

Società:  saranno premiate le prime 3 Società maschili e femminili. 

Individuali:  saranno premiati i primi 3 classificati di ogni categoria. Al primo classificato di ogni 

categoria sarà assegnata la maglia di campione Toscano.  


